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WINNERS STUFF

REINE ENERGIE -
MAXIMALE LEISTUNG

WEIGHT GAINER 600g, Vanille, Schokolade

PRODUKTBESCHREIBUNG
Dieses Produkt ist ein Protein-Kohlenhydrat-Gemisch mit Vitaminen und Mineralstoffen, an denen der Organismus haufig zu gering versorgt wird
und findet sowohl als Zusatznahrung als auch als Mahlzeitenersatz Anwendung.

WIRKUNG

Liefert schnelle, lang anhaltende Energie und unterstitzt jene Sportler, die aufgrund vieler Trainingseinheiten einen erhdhten Energiebedarf haben.

EIGNUNG

e  Bei Leistungssportlern als zuséatzliche Mahlzeit vor und nach dem Training/Wettkampf kann es zum Aufbau von Muskelmasse beitragen.

e Als Mahlzeitenersatz bei Gewichtsreduktion gewahrleistet dieses ausgewogene Produkt eine Versorgung des Organismus mit essentiellen
Né&hr- und Wirkstoffen

. Starkende Wirkung nach Krankenhausaufenthalten

e  Fur altere Menschen mit unzureichender Nahr- und Wirkstoffzufuhr

e  Als schneller, ausgewogener Fruhsticksersatz

VERZEHRSEMPFEHLUNG
2 EL (ca. 30g) in 250ml Wasser, Sojamilch oder Magermilch einriihren. Als Mahlzeitenersatz, vor und nach dem Training/Wettkampf sowie fir den
Gewichtsreduktionsbereich bestens geeignet. Die Dosis sollte nicht Gberschritten werden.

ZUTATEN

Maltodextrin  (enthdlt SO2), Dextrose, Molkeprotein (enthalt Emulgator Soja-Lecithin), Milchprotein, naturidentische Aromen,
Weizenproteinhydrolysat, Verdickungsmittel Guarkernmehl, Magnesiumcarbonat, Vitamine (Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensaure, Vitamin
B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsaure, Biotin, Vitamin B12), SiBstoffe (Natrium Cyclamat und Saccharin), Zinkgluconat, Eisen-lI-Sulfat,
Kupfergluconat, Kaliumiodat

NAHRWERTANGABEN (Beispiel Vanille)

per 1 Portion per 1 Portion
4 60g/500 mi 460g/500ml

Nahrwertangaben per 100g Wasser %RDA* Milch %RDA*
Brennwert 1578 kJ/ 947 kJ/ 1943 kJ/

372 kcal 223 kcal 460 kcal
EiweiB 159 9¢g 2549
Kohlenhydrate 75,99 4559 69,59
Fett 19 069 869
BE 6,32 3,79 5,79
Mineralstoffe
Magnesium: 125 mg 75 mg 25 % 135 mg 45 %
Zink: 12 mg 7,2 mg 48 % 9,1 mg 60 %
Eisen: 12,1 mg 7,3 mg 52 % 7,5 mg 53 %
Kupfer: 2,5mg 1,27 mg 1,32 mg
Jod: 128 ug 77 ug 51% 93 ug 62 %
Vitamine:
Vitamin C 50 mg 30 mg 50 % 38,5 mg 64 %
Niacin 15,5 mg 9,3 mg 52 % 9,72 mg 54 %
Vitamin E 8,6 mg 5,2 mg 52 % 5,33 mg 53 %
Pantothenséure 5,28 mg 3,17 mg 53 % 4,9 mg 82 %
Vitamin B6 1,7 mg 1,0 mg 50 % 1,26 mg 63 %
Vitamin B2 1,38 mg 0,83 mg 52 % 1,73 mg 108 %
Vitamin B1 1,21 mg 0,72 mg 51 % 0,91 mg 65 %
Folsaure 172 ug 103 ug 52 % 124 ug 62 %
Biotin 0,13 mg 0,08 mg 53 % 0,09 mg 63 %
Vitamin B12 0,93 ug 0,56 ug 56 % 2,66 ug 266 %

* % der empfohlenen Tagesdosis gemas NWKV
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